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Kocaman bir kdgida ailece resim yapin. Bir resimde hepinizin ¢izgilerini
bir arada gormek heyecan verici bir paylagim olacaktir.

Cocugunuza ogretmek igin yeni bir sey dgrenin. Bu sey ne ise, yeni
dgrendiginizi gocugunuza sdyleyin. Boylece yasam boyu 6grenmeye
ilgisini gekmis olursunuz.

Cocugunuzun ve esinizin, sizi en ¢ok mutlu eden davranis 6zelliklerinin
listesini gikarin ve evinizin uygun yerlerine asin. Bu bireyin, etrafta
yarattiklar: etkiyi fark etmelerini saglar.

Gocugunuzu asla korkutmayin ve asla tehtit etmeyin. Kendinizi
gocugunuzun yerine koyun, neler hissedebilecegini anlayabilirsiniz.

Cocugunuza sizin igin ne kadar 6nemli ve dederli oldugunu sik sik
sdyleyin.
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Cocugunuza onunla ilgili diiglindiguniz olumlu duygularinizi ifade
edeceginiz bir mektup yazin ve zarfin icine koyarak anaokulumuza iletin.
Kendisi hakkinda diigiincelerini arkadaglarinin yaninda duymaktan mutlu
olacaktir. Cocugunuz anaokuluna gitmiyorsa yazdiginizi evinizin posta
kutusuna atin ve " sana bir mektup var " deyin.
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Cocuk, evinizin sadece size degil, kendine de qit bir yer oldugunu
hissetsin. Kendi odasi diginda evin herhangi bir yerinde baz
degisiklikleri beraberce yaparak, esinize siirpriz hazirlayn.

Kahramanlar aile liyelerinizden olugan bir hikdye
yazin ve bunu " aile hikdyeleri " késesi igin
anaokuluna génderin ya da evinizde dzel bir yerde
sergileyin.
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Cocugunuza hediye olarak bir kitap alin, isterseniz kendiniz verin,
isterseniz posta ile ev/ okul adresine postalayin. Bu sdrpriz, gocugunuz
heyecanlandiracaktir.

Sokakta gezerken " yanimdan ayrilirsan kaybolursun, kacinirlar ™ vb.
korkutrmalar yerine, her hangi bir aksilik durumunda kimden nasil yardim

alacadin édretin.
Soyleyebildiginiz kadar gok sayida * seni seviyorum...” deyin.

Bazen esinizin ve gocugunuzun hatalanini gérmemezlikten gelin. Tipki siz
buna ihtivac duydudunuz gibi cocudunuzun da buna ihtiyaci eldugunu
unutmayin.

Cocudunuza pazarda, markette, alisveris merkezinde, ihtivaciniz olan
birkag seyi almasi firsat ve sorumluluk verin.

Her giin mutlaka on dakika, sadece ve sadece cocugunuzla ilgilenin ve
onu etkin dinleyin. Bu kisa ama etkin paylasim, ¢ocugunuzun bitin
glndnd olumlu etliler.

S6z verdiyseniz mutlaka bu sézlinGzd tutun.

Beraber makarna salatasi yapin. Islem bittikten sonra makarnayi nasil

yaptidinizi anlatmasini isteyin.

Cocudunuzla beraber bir bahgeye onun adina bir fidan dikin. Size ve

gocugunuza bu fidanin dev bir adaca dénilismesini gérecek kadar uzun v
mutlu bir beraberlik diliyoruz.

" Resim sadece kalem ve kagitla yapilmaz. " Evdeki esyalardan, artik
malzemelerden ve oyuncaklarn kullanarak halinin Gzerine bir insan vicudu

va da baska bir sey olusturun ve bunu fotograflayip bize iletirseniz, ne
kadar yaratici oldugunuzu gérme firsatimiz olacaktir.
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Banyoda kendisini ve oyuncaklarini yikamasina firsat verin.

Cocugunuzun sulu boya ile resim yapmasina izin verin. Hazirhdi ve
sonrasindaki temizligi birlikte yapin.

Baska gocuklarla gocugunuzu, baska anne babalarla kendinizi
karisilastirmayin.

- AYIN ETKiNLiGi )
Artik kis mevsimindeyiz. Bu ay evdeki
malzemlerle bir kar kiiresi yapiniz. Kar

kiiresinin i¢ine ne koyacaginiza ¢ocugunuzla
birlikte karar veriniz.
Kolay gelsin..
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